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" din Roman'?

VA INVITAM

la
A V-A EDITIE A CONFERINTEI NATIONALE A ABFTDVR

ASOCIATIA BALNEOFIZIOTERAPEUTILOR CU DEFICIENTE
VIZUALE DIN ROMANIA in colaborare cu ORDINUL ASISTENTILOR
MEDICALI GENERALISTI, MOASELOR SI ASISTENTILOR MEDICALI
DIN ROMANIA, prezintd Conferinta Nationala cu tema:

RECUPERAREA iN AFECTIUNILE
COLOANEI VERTEBRALE

care se desfasoara in perioada 23-24 mai, in sala de conferinte a INSTITUTULUI
NATIONAL DE MEDICINA COMPLEMENTARA SI ALTERNATIVA din
Soseaua Panduri, sector 5, Bucuresti.

Evenimentul este organizat cu sprijinul INSTITUTULUI NATIONAL DE
RECUPERARE, MEDICINA FIZICA SI BALNEOCLIMATOLOGIE si al
INSTITUTULUI NATIONAL DE MEDICINA COMPLEMENTARA SI
ALTERNATIVA.

In conformitate cu Programul National de Educatie Medicala Continua al
OAMGMAMR, Conferinta Nationala este creditata cu 12 credite EMC.

Sunt invitati sa participe nu numai colegii cu deficiente vizuale, ci si toti
doritorii care vor sa afle metode noi de recuperare medicala.

Taxa de participare este de 40 lei/persoana si se va achita pe loc.

In data de 23 mai va avea loc prezentarea partii teoretice, iar in data de
24 mai- partea practica, conform programului anexat.

VA ASTEPTAM CU DRAG,

loan SEMOVIN
Presedinte ABFTDVR




CONFERINTA NATIONALA
“RECUPERAREA iN AFECTIUNILE COLOANEI

VERTEBRALE”
Prima parte - 23 mai 2015

Ora 10°° - Prezentarea invitatilor si participantilor

Ora 10" - Notiuni de fiziologie si fiziopatologie a coloanei vertebrale
Cervicodorsolombare
Conferengiar Universitar Dr. Gilda MOLOGHIANU
Ora 104 - Principii ale recuperirii in lombalgia de cauzi vertebrala
Conferengiar Universitar Dr. Gilda MOLOGHIANU
Intrebari — discutii
Ora 11"° - Electroterapia in afectiunile coloanei vertebrale
Sef lucrari UMF Carol Davila-
Medic primar Recuperare Medicala INRMFB - Florina OJOGA
TIntrebari — discutii
Ora 11°° - Terapia cu ventuze — ventuzele in afectiunile coloanei vertebrale
Dr. Alice POPESCU — INMCA
Ora 12" - Masajul medical selectiv in scolioze si hipercifoza regiunii toracale
Asistent medical principal Anghel DIACONU
Intrebari — discutii
Editia a I'Va — Tratat de tehnica a MASAJULUI
TERAPEUTIC si KINETOTERAPIA COMPLEMENTARA
Ora 12%° - Masoterapia in afectiunile coloanei cervicale
Asistent medical principal loan SEMOVIN
Ora 12%° - Metode de recuperare ale coloanei vertebrale posttraumatice
Asistent medical principal — Simona GAVRIL,
Sp. Jud. de Urgenya Bacau
Tntrebari — discutii
Ora 13% - Recuperarea coloanei vertebrale Tn spondilita anchilozanta
Asistent medical Roxana CONSTANTIN
Intrebari — discutii
Ora 133° - Presopunctura si masajul reflexogen in tehnica masajului
terapeutic n recuperarea coloanei vertebrale
Asistent medical principal loan SEMOVIN
Intrebari — discutii

PAUZA
Ora 15°° - Adunarea generali ABFTDVR



Ora 10°°

Partea a doua - 24 mai 2015

PROBE PRACTICE - 8 ore

- Cum se folosesc ventuzele
- Ventuzele in afectiunile coloanei verticale — fixe si mobile

Dr. Alice POPESCU — INMCA
Manevre si tehnici importante in recuperarea coloanei cervicale

Frictiunea cu punctele de presopunctura care se includ in masajul de
recuperare a coloanei — locale si la distanta
Masajul reflexogen
Posturi de relaxare
Asistent medical principal loan SEMOVIN
Tehnicile posturale in recuperarea coloanei vertebrale
Fiziokinetoterapeut Mirela VLAICU — INMCA
Terapie prin miscare — Exercitiile se bazeaza pe posturi si tehnici de
arte martiale si qi-gong
Tehnician maseur — Mihai SERBANESCU
Clinica China-Shanghai

Taxa de participare este de 40 lei/persoana si se va achita pe loc.

Pentru cazare puteti face rezervari la adresa de e-mail rezervari@hotelelizeu.ro.
Rezervarile se fac personal pana la data de 10 mai 2015.

Hotel Elizeu este situat pe B-dul Dinicu Golescu, vis-a-vis de Gara de Nord,
mergand spre Gara Basarab.

Pretul este de 140 lei/noapte, camera pentru 2 persoane (70 lei de persoana).
Pentru alte informatii, contact: semovin@yahoo.com, abftdvr@yahoo.com
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